
11月
日 月 火 水 木 金 土

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

介護現場のIT化
実例　Ⅰ

介護現場のIT化
実例　Ⅱ

介護過程Ⅰ
（介護過程の理解・チームアプ

ローチ）

介護過程Ⅱ
（老化に応じた介護過程）

介護過程Ⅲ
（障害に応じた介護過程）

PC基礎Ⅰ
（ハード、ソフト（OS））

介護ITシステムの活用Ⅰ
zoom等遠隔通信利用、勉強方
法、設定（初回導入時点）

介護ITシステムの活用Ⅰ
zoom等遠隔通信利用、勉強方
法、設定（初回導入時点）

PC基礎Ⅱ
（ソフト（アプリ）、ネット
ワーク）　スマホ操作

介護現場のIT化
実例　Ⅰ

介護の基本Ⅴ
（リハビリテーション）

介護の基本Ⅵ
（介護従事者の安全） 介護の職場体験

介護の基本Ⅰ
（介護概論）

介護の基本Ⅱ
（対象の生活理解）

介護の基本Ⅲ
（リスクマネジメント）

介護の基本Ⅳ
（他職種の役割と連携）

初心者向けIT介護士講座スケジュール

12月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

コミュニケーション技術Ⅰ
（基本・チーム）

コミュニケーション技術Ⅱ
（利用者・家族）

Microsoft WORD/EXCEL
基礎

Microsoft WORD/EXCEL
基礎

Microsoft WORD/EXCEL
応用（介護実務活用）

IT基礎③
基礎的なパソコン操作

スマホ操作　マイク音声入力

介護の職場体験

PC応用
（タイピング、基本操作、

周辺機器）

PC応用
（タイピング、基本操作、

周辺機器）

介護現場のIT化、DX化における
現状と課題
スマホ操作

介護現場のIT化、DX化において
求められるスキル
スマホ操作

生活支援技術Ⅰ
（基本・環境・移動・
みじたく・食事・排泄）

介護業界のITシステム総論
ほのぼのシリーズ

IT基礎①
スマホまたはPCを活用した

申し送り書

介護現場でのIT活用実習
申し送り書

介護ITシステムの活用Ⅱ
ライフについて
大学教授による講義

介護ITシステムの活用Ⅱ
ライフについて
大学教授による講義

介護業界のITシステム総論
ほのぼのシリーズ

介護業界のITシステム総論
ほのぼのシリーズ

1月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

予備 予備 予備 予備

IT基礎②
スマホまたはPCを活用した申し

送り書

生活支援技術Ⅰ
（基本・環境・移動・
みじたく・食事・排泄）

生活支援技術Ⅱ
（清潔・睡眠・みとり・
緊急時・災害時）

生活支援技術Ⅲ
（緊急時・災害時・
家事援助・住居環境・

障害に応じた生活支援技術1）


